
Départ 

vélo 

Parcours course a pied et vélo jeune 

 

  Circuit vélo tour de 2.2km 

  2 tours pour les benjamin/minimes 

  1 tour pour les poussins/pupille 

 

      Circuit cap de 500M    Poussins/pupilles 

       

       Circuit cap de 750M    Benjamin/minimes 

 

 Signaleur 8 personnes + 1 moto 

Départ 

CAP 


